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Estimado Cliente:

Cimbra Empresa de Andamiajes S.L., quiere agradecerle la adquisicion y/o uso de
nuestro Sistema de Andamio Tubular CK, el cual consideramos como la mejor
herramienta para desarrollar Trabajos Temporales en Altura para Obra.

Antes de su transporte, montaje, uso y mantenimiento, le rogamos lea detenidamente la
informacion contenida en las paginas siguientes para su conocimiento y seguridad,
ademas de servirle para cumplir con Normativa Vigente sobre Seguridad y Salud en
Espana.
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1) Lista de los Componentes del Andamio.

2) Secuencia de la Instalacién y Desmontaje de los Componentes del Andamio.

3) Disposicion de cada Configuraciéon del Sistema. Carga, dimensiones y patrones de
Anclaje. Componentes Auxiliares.

4) Instrucciones para la unién bajo toda circunstancia.

5) Limitaciones de uso. Presién dindmica del viento, hielo o nieve.

6) Especificaciones de los Elementos no disefiados de forma especifica, tales como
enganches, tacos o herrajes de sujecién o apoyo.

7) Cargas ejercidas sobre la fachada. Cargas de las placas-base sobre la cimentacion.
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9) Instrucciones para el almacenaje, mantenimiento o reparacion.

10) Informacién sobre una aplicacién potencial fuera del conjunto de Configuraciones
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NOTA ACLARATORIA ACERCA DEL CONTENIDO DE ESTE MANUAL.-

El Indice, y por tanto el Contenido de este Manual para su uso en Obra, se realizan conforme al
punto 9,3 de la Norma UNE EN 12.810-1 de junio de 2005, que es una Norma Europea
Standard, y la cual consideramos la mejor y mas completa referencia a incluir en la
documentacién de este Sistema de Andamiaje.
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0) INTRODUCCION

En el presente Manual de Instrucciones se regula el montaje y el desmontaje de las
variantes esenciales del andamio tipo CK. No todas las aplicaciones posibles pueden
ser representadas en estas instrucciones. Para consultas sobre aplicaciones especiales
no dude en contactar con el Departamento Técnico de CIMBRA EMPRESA DE
ANDAMIAJES.

La estabilidad del andamio tiene que ser comprobada y el andamio ha de ser
asegurado en todo momento, también una vez este montado. El andamio CK
solamente podré ser montado y desmontado bajo la supervision de personal técnico
cualificado designado por CIMBRA EMPRESA DE ANDAMIAJES.

Todos los elementos tienen que ser inspeccionados sobre su buen estado de uso antes
de ser utilizados; de modo que los elementos que se encuentren defectuosos no
podran ser empleados.

En el montaje y el desmontaje del andamio puede existir riesgo de caida. Los trabajos
en andamios tienen que realizarse de tal manera que se reduzca al maximo ese riesgo
o0 que el peligro que quede sea aceptable. Las situaciones de montaje en las cuales
puedan existir riesgo de caida, seran sefaladas en estas instrucciones con el simbolo
de peligro de caida.

En cualquier caso, ante el riesgo de caidas, el personal de montaje debera ir provisto
de los correspondientes equipos de protecciéon homologados y con el certificado de
revision actualizado y en vigor.

En base a la valoracién de peligro para cada caso en particular, es decir, para cada
tarea, el montador tomara las medidas apropiadas para la proteccién contra peligros o
para una reduccion del riesgo.

Las medidas se elegiran dependiendo del riesgo existente, particular, de cualificaciéon
del personal, del tipo y duraciéon de la ocupacién de la zona de riesgo y la altura de
caida posible.

Para el montaje y desmontaje del andamio se pueden tomar medidas de seguridad
técnicas y personales. Dependiendo de la situacion de montaje donde la intervencién
del personal cualificado vaya a intervenir.



CIMBRA  "wiimismies

ANDAMIOS CK

Si fuese necesario o requerido el uso de equipos de proteccién individual (EPI) o de
barandillas de montaje de seguridad, habra que utilizar los puntos de fijacion del arnes
necesarios.

Antes del comienzo de los trabajos con el andamio, se deberd comprobar si en el lugar
de trabajo existen equipos que puedan hacer peligran a los empleados.

El montaje, la realizacion de la obra y el desmontaje solo se podra realizar con los
equipos de proteccion.

Las piezas no se pueden lanzar, se tendran que dar de tal manera que no sea posible
gue resbalen o caigan, ademads durante el tiempo de duracién de estos trabajos se
vallara la zona desviando el posible paso de personas y vehiculos en su caso.

El presente Manual de instrucciones , uso y utilizacion debe estar en poder del jefe de
obra y de los usuarios.

Durante el montaje y el desmontaje, asi como durante la utilizacién del andamio, se
deberan cumplir con la normativa vigente en materia de seguridad y salud laboral.
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1) LISTA DE LOS COMPONENTES DEL ANDAMIO.

El Andamio tubular CK posee el siguiente listado de piezas, numeradas y grafiadas a
continuacion :

s /)

BASE FIJA BASE HUSILLO ESCALERA
MODULO INTERMEDIO
MONTANTE MODULO CIERRE
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ALZADO PERFIL

oo

PLANTA

MODULO PASO TORNILLO REGULACION

PEATONES - TUBONIVELACION |

(o m— ]

i | AN

Ao D

PLANTA

BIOSLINA PLATAFORMA i
CONSOLA

GRAPA ORTOGONAL

GRAPA ORIENTABLE

VISERA
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CERCHA CERCHA 2

PLANTA

VISERA A 45°

ZOCALO PROTECCION

ESCALERA SENCILLA
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Enumeradas a continuacion :

- Base Fija.

- Base Husillo.

- Escalera.

- Montante.

- Médulo Cierre.

- Médulo Intermedio.
- Médulo Paso de Peatones.
- Tubo Nivelacion.

- Tornillo Regulacién.
- Riostra.

- Plataforma.

- Consola.

- Grapa Orientable.
- Grapa Ortogonal.

- Visera a 45°.

- Cercha.

- Cercha 2.

- Visera.

- Zbcalo de madera.
- Escalera Sencilla.

Nota.- Este listado no es exhaustivo. Las piezas grafiadas pueden sufrir variaciones en
su descripcion o detalle. No se garantiza disponibilidad permanente de todo el listado.

Los elementos anteriormente enumerados, en el montaje, se disponen conforme a la
siguiente figura :
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Altura del andamio.
Longitud del modulo.

Anchura del modulo de andamio.

Altura del nivel de andamio.
Proteccion Lateral.

Nudo.

Montante.

Travesafio

10.
11
12
13
14.
15,
16.
17.

Riostra diagonal.
Ménsula

Rodapié.

Anclaje.

Visera de proteccion.
Base regulable.

Viga de celosia
Plataforma de trabajo.
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2) SECUENCIA DE LA INSTALACION Y DESMONTAJE DE LOS COMPONENTES DEL
ANDAMIO.

2.0 Replanteo de la Instalacion.

Antes de iniciar el montaje, es conveniente, realizar un replanteo completo de la
instalacion del sistema, donde se comprobaran superficies de base, de
arriostramiento, altura a alcanzar por el sistema, necesidades de acceso al andamio,
zonas de paso de la obra, transito o trafico de vehiculos, posibles elementos instalados
en el paramento que puedan dificultar el montaje del andamio, tales como
tendederos, aparatos de aire acondicionado, ménsulas, plataformas de descarga en
construccion....

Si es necesario se tiraran plomadas, y se realizardn las comprobaciones antes citadas
para evitar estos posibles inconvenientes.

2.1 Montaje de la primera altura del andamio:
- Colocar las bases regulables en los puntos definidos en el replanteo.

MAL CORRECTO

Se recomienda siempre colocar durmientes de madera de grosor suficiente.
Se deberd comprobar que éstos se sitlan centrados para lograr una correcta transmision de
cargas.

Si fuese necesario, para distribuir uniformemente el peso del andamio sobre la superficie de
montaje, se utilizaran tablones de reparto, que deberan ser de rigidez suficiente para poder
cumplir con su funcion.
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A la hora de decidir sobre la necesidad de incluir tablones de reparto, hay que sopesar
basicamente dos parametros: las caracteristicas del terreno y la carga que el andamio le va a
transmitir.

Se prestara especial atencién a los terrenos con excesiva pendiente, ya que se corre el riesgo
de gue la placa base metdlica sélo apoye en una de sus aristas. Las dos posible soluciones ante
esta situacion son, utilizar una base oscilante, o acufiar el apoyo con cufias de madera de
dimensiones suficientes entre la placa base y el durmiente; estas bases acufiadas, deberan
estar firmemente fijadas entre si y a la base de madera, mediante clavos, tornilleria u otros
medios de fijacion que aseguren la estabilidad del sistema.

- Colocaremos en las bases los dos primeros marcos, que insertaremos de forma directa como se aprecia
en la figura.

- Pasaremos ahora a unir los marcos con las barandillas y las diagonales.
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El médulo base del andamio, debera tener una disposicién como muestra la figura anterior.

- Podemos pasar a continuacion a instalar las plataformas del nivel superior, tal y como se
muestra en la siguiente figura.

V]
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- Se realizardn, comprobaciones de nivelado tanto vertical como horizontal, considerando que
este ajuste en la base es de vital importancia para la estabilidad total del sistema una vez
montado.

Comprobaremos la distancia de separacion del andamio a fachada, considerando que
conforme establecen las normas UNE al respecto, y asi se debera establecer en el Plan de
Montaje Particular, esta distancia podrd suponer la instalacién en su caso, de barandillas
completas por el lado de la fachada.
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- Procedemos ahora a montar las correspondientes bases regulables en el mdédulo siguiente,
con sus correspondientes barandillas y diagonales.

Pasaremos a nivelar vertical y horizontalmente el nuevo médulo montado.
Comprobaremos asi mismo, la distancia de este médulo a fachada.

Podemos completar sucesivamente esta secuencia previa, hasta completar la longitud total
del andamio frente a fachada.

Se debera instalar como minimo, y dependiendo de la longitud del sistema, una o mas
escaleras de acceso con sus correspondientes barandillas y diagonales.

2.2 Montaje de la segunda y sucesivas alturas del andamio:

- Procederemos primero a colocar los montantes y barandillas auxiliares de montaje a lo largo de
todo el andamio.
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- Realizaremos una comprobaciéon de la estabilidad y perfecta colocacién de todos los
elementos del andamio montad, hasta este punto.

- Podemos subir al nuevo nivel instalado, para iniciar el montaje de la segunda altura.

- Colocaremos los marcos que forma el nuevo moédulo conforme se muestra en la figura.
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- 'Y las barandillas correspondientes.

- Montaremos a continuacién el siguiente marco con sus respectivas barandillas y diagonales.
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